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Activitats
d’esplai

Jocs de relació - màgia -
escalada a l’oasi - gimcana i
jocs d'aigua - piscina - jocs
amb paracaigudes - aventures
i gimcanes - oficis i beneficis -
tallers - jocs d'esplanada - jocs
tradicionals - risoteràpia ...

Natura i el món rural
Excursions - visita i jocs a la granja - visita i jocs de l’hort -
endivinalles del bosc ... 

Activitats 
de nit

Jocs de nit - danses - vetllada
musical - nit de contes -
observació dels estels - nit de
discoteca ...

Com més serem, més riurem!!Activitats casa (5-10 anys)

Música i bon rotllo!
La música i el bon humor que hi afegeixen els monis tenen
un paper destacat i fan que totes aquestes activitats siguin
100% carraleres!

www.alacarral.net

Les Colònies d'estiu a La Carral són de caràcter lúdic. Els objectius de les
estades són que els infants i joves gaudeixin d'aquests dies de lleure,
desconnectin de la rutina i es relacionin amb iguals. Els ingredients per
aconseguir-ho són ben variats: Estar ubicades en plena naturalesa, uns monis
súper divertits, la música com a acompanyament del dia a dia i un llarg etcètera!

I aquest estiu, els eixos d'animació giraran entorn del PERIODISME i l'HUMOR!
Cada un dels grups de les colònies d'estiu desenvoluparà la seva estada des del
punt de partida del sentit de l'humor o posant-se a la pell d’investigadors i
periodistes, per a fer-les encara més divertides!


